
Расписание  

организованная образовательная деятельность 

Младшая  группа №3 (от 3 до 4 лет) 

на 2024-2025 учебный год 

Воспитатели: Максимова А.Р., Ефимова С.Ю. 

Понедельник 

 

09.00 – 09.15 

 

10.30 – 10.45 

1. Художественно-эстетическое развитие 

(Лепка/аппликация) 

2. Физическое развитие 

 (Физическая культура на прогулке) 

Вторник 

 

09.00 – 09.15 

 

09.20 - 09.35 

 

1. Познавательное развитие 

 (Окружающий мир/Природа)  

2. Художественно-эстетическое развитие 

(Музыкальная деятельность) 

Среда 

 

09.00 – 09.15 

 

09.45 – 10.00 

 

1. Речевое развитие 

 (Развитие речи/Обучение грамоте)  

2. Физическое развитие  

(Физическая культура) 

Четверг 

 

        09.00– 09.15 

 

09.25– 09.40 

1. Познавательное развитие 

 (Сенсорные эталоны/Познавательные 

действия)  

2. Художественно-эстетическое развитие 

(Музыкальная деятельность) 

Пятница 

 

09.00 – 09.20 

 

 

09.40 – 09.55 

1. Художественно-эстетическое развитие  

(Рисование/Народное декоративно-прикладное 

искусство) 

2. Физическое развитие  

(Физическая культура) 

 

                                                                                                                                                                  
Максимальный объем недельной образовательной нагрузки – 2 часа 30 минут 

Объем занятий в неделю /количество/ - 10                         

Продолжительность занятий – 15 минут 

Каждое занятие включает в себя физкультминутку 

Утренняя гимнастика – 08.10- 08.15 (в группе)                                                                           

 

 


